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	شماره درس
	عناوين دروس
	واحد
	پيشنياز
	همنياز
	نوع درس
	ساعت

	
	
	
	
	
	
	
تئوري
	
عملي

	3061204
	آناتومی انسان
	2
	ــ
	ــ
	تخصصي
	2
	-

	3061208
	روش های آموزشی درورزش
	2
	ــ
	ــ
	تخصصي
	2
	-

	3061215
	تهیه وکاربرد
	2
	ــ
	ــ
	تخصصي
	1
	2

	9122
	تربيت بدني
	1
	ــ
	ــ
	عمومي
	ــ
	2

	3061203
	بيوشيمي
	2
	ــ
	ــ
	پايه
	2
	ــ

	9101
	زبان خارجی
	3
	ــ
	ــ
	عمومی
	3
	ــ

	3061201
	رياضي عمومي ومقدمات آمار
	3
	ــ
	ــ
	پايه
	3
	ــ

	3061202
	فيزيك عمومي
	2
	ــ
	
	عمومی
	2
	ــ


                                    نيمسال اول                                                                                                  نيمسال دوم
	شماره درس
	عناوين دروس
	واحد
	پيشنياز
	همنياز
	نوع درس
	ساعت

	
	
	
	
	
	
	
تئوري
	
عملي

	3061223
	تغذیه ورزشی
	2
	بیوشیمی
	---
	تخصصي
	2
	-

	3061211
	اندازه گیری وارزشیابی در ورزش
	2
	ریاضیات ومقدمات آمار
	---
	تخصصی
	2
	-

	3061221
	کبدی
	2
	ــ
	---
	تخصصي
	ــ
	4

	3061220
	شنا
	2
	ــ
	---
	تخصصي
	ــ
	4

	3061209
	فیزیولوژی ورزشی
	2
	آناتومی انسان وبیوشیمی
	---
	تخصصي
	2
	-

	9107
	اخلاق اسلامي
	2
	ــ
	---
	عمومي
	2
	ــ

	9118
	زبان فارسي
	3
	ــ
	---
	عمومي
	3
	ــ

	3061206
	حرکات اصلاحی
	2
	-
	---
	تخصصی
	2
	1

	3061227
	شطرنج
	2
	ــ
	---
	اختیاری
	2
	ــ


	جمع واحد:17
  جمع واحد:19   
نيمسال سوم                                                                                             نیمسال چهارم
	شماره درس

	عناوين دروس

	واحد
	پيشنياز
	همنياز
	نوع درس
	ساعت

	
	
	
	
	
	
	تئوري
	عملي

	3061212
	زبان فنی
	2
	زبان خارجی
	ــ
	تخصصي
	2
	-

	3062202
	کاربرد نرم افزارتخصصی درورزش
	2
	ــ
	ــ
	تخصصي
	1
	3

	3061219
	نجات غریق
	2
	شنا
	ــ
	تخصصی
	-
	4

	3061222
	تمرینات با وزنه
	2
	حرکت شناسی
	ــ
	تخصصی
	-
	4

	3061230
	روانشناسی ورزشی
	2
	-
	ــ
	اختیاری
	2
	ــ

	9128
	دانش خانواده
	2
	ــ
	ــ
	عمومي
	2
	ــ

	9991038
	اخلاق حرفه ای
	2
	ــ
	ــ
	عمومي
	2
	2

	3061224
	كارآموزي
	2
	ــ
	ــ
	مهارت عمومی
	-
	240 ساعت


	شما ره درس
	عناوين دروس
	واحد
	پيشنياز
	همنياز
	نوع درس

	ساعت


	
	
	
	
	
	
	تئوري
	عملي

	3061210
	یادگیری حرکتی
	2
	روش های آموزش در ورزش
	ــ
	تخصصي
	2
	-

	9991000
	کارآفرینی
	2
	-
	ــ
	تخصصي
	1
	3

	3061214
	حفظونگهداری اماکن وتجهیزات ورزشی
	2
	ــ
	ــ
	تخصصي
	ــ
	2

	3061217
	
ورزش درآب
	2
	شنا
	ــ
	تخصصي
	ــ
	4

	3061205
	برنامه ریزی تمرین
	2
	ــ
	ــ
	تخصصی
	2
	ــ

	9102
	اندیشه اسلامی 1
	2
	-
	ــ
	عمومی
	2
	ــ

	3061216
	ورزش کودکان
	2
	روش های آموزش در ورزش
	ــ
	تخصصی
	1
	2

	3061207
	حرکت شناسی
	2
	ــ
	ــ
	تخصصی
	2
	-

	3061218
	ماساژ ورزشی
	2
	آناتومي انسان
	ــ
	تخصصی
	2
	3

	3061228
	اصول سرپرستی در تربیت بدنی
	2
	ــ
	ــ
	اختیاری
	4
	ــ



جمع واحد:16
جمع كل واحدها = 72
دروس عمومي=16                 دروس اختیاری =6              تخصصي= 44               دروس پايه= 5
							
	جمع واحد:20
